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1 第二装备站：信徒课程 

目录 

第二装备站：信徒课程系列 

目的：培训信徒活出基督的生命 

装备站 201 活出基督生命的生活 

装备站 202 晨间默想的生活 

装备站 203 知恩感恩是蒙大恩的人 

 

装备站 203：知恩感恩是蒙大恩的人 
第一课：感恩的人 

第二课：拥有美善品格是成功之道 

第三课：培养感恩品格的生活及祷告 

第四课：表达感恩是不寻常的表现 

第五课：如何把别人的称赞转为感恩 

第六课：你的态度就是你的一切 

 

  



 

2 第六课：你的态度就是你的一切 

第六课：你的态度就是你的一切 

引言 
 【不要自欺，神是轻慢不得的。人种的是什么，收的也是什

么。】（加拉太书 Galatians 6:7） 

 如果，你播了玉米的种子，收成的却是南瓜，这真是天方夜

谭的事。种什么，收什么是自然定律。 

 这不变的定律，同样每一天都发生在我们生命当中，其中包

括我们的态度。 

 

1. 良好态度的____________性 
 

（1）拥有____________的态度（respect）：就会得人的尊敬，能提升

____________。 

 路加福音 Luke 14：7-11 
7耶稣见所请的客拣择首位，就用比喻对他们说：8 “你被人请去赴婚姻的筵

席，不要坐在首位上，恐怕有比你尊贵的客被他请来。9那请你们的人前来

对你说：‘让座给这一位吧！’你就羞羞惭惭地退到末位上去了。10你被请的

时候，就去坐在末位上，好叫那请你的人来对你说：‘朋友，请上坐。’那

时，你在同席的人面前就有光彩了。11因为凡自高的，必降为卑；自卑的，

必升为高。 

 

（2）拥有____________人的态度（acceptance）：就会得人的接纳，能使你

____________。 

 路加福音 Luke 15：1-2 
1众税吏和罪人都挨近耶稣，要听他讲道。2法利赛人和文士私下议论说：

“这个人接待罪人，又同他们吃饭。 

 

（3）拥有____________的态度（reconciliation）：就会与人____________，

处处受欢迎。 

 使徒行传 Acts 9：26-28 
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26扫罗到了耶路撒冷，想与门徒结交。他们却都怕他，不信他是门徒。27惟

有巴拿巴接待他，领去见使徒，把他在路上怎么看见主，主怎么向他说

话，他在大马士革怎么奉耶稣的名放胆传道，都述说出来。28于是扫罗在耶

路撒冷和门徒出入来往。 

（4）拥有____________开放的态度（joyful）：就是____________的力量，

是美好生命见证。 

 尼希米记 Nehemiah 8：10 
26又对他们说：“你们去吃肥美的，喝甘甜的，有不能预备的，就分给

他；因为今日是我们主的圣日。你们不要忧愁，因靠耶和华而得的喜乐

是你们的力量。 

 

（5）拥有彼此____________的态度（sincerity）：就会自由____________地

彼此交往。 

 约翰一书 1John 1：7 
7 我们若在光明中行，如同 神在光明中，就彼此相交，他儿子耶稣的血

也洗净我们一切的罪。 

 若我们能够敞开自己在神的光中，在人面前没有隐藏和掩饰，我们就能自

由释放地与人相处。 

 
2. 培养良好态度的____________ 
 

（1） 愿____________个人____________（To lay down personal right） 

 腓立比书 Philipians 2：6 
6他本有神的形像，不以自己与神同等为强夺的。 

 

（2）愿自我____________（Self-humbleness） 

 腓立比书 Philipians 2：7 
7反倒虚己，取了奴仆的形像，成为人的样式； 
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（3）愿____________在上____________（Submission to authority） 

 腓立比书 Philipians 2：8 
8既有人的样子，就自己卑微，存心顺服，以至於死，且死在十字架

上。 

 

结论：实际应用 
 

 我们的态度决定我们的成败。 

 要改变现状，克服困难，就要有对的态度，否则一切无从谈起。 

 请反思，以下哪一种是你的弱点，你要如何改善？ 

1.愿放下个人权利（To lay down personal right） 

2.愿自我谦虚（Self-humbleness） 

3.愿顺服在上权柄（Submission to authority） 

 

一个实际的行动 
 

 思想是行动的先导，有什么样的思想，就有什么样的行动。 

 你是否愿意去服事一位组员，透过谦卑聆听对方的问题，扶

持陪伴他。 

 


