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第四课：基督徒该禁吃偶像之物 

引言  当基督徒得救过后，生命就被分别为圣。 

 特别是在禁吃偶像之物的事情上，要分别为圣。 

 基督徒为什么不该吃偶像之物? 
 

1.                  之物是与鬼                 。 
 

 哥林多前书 1 Corinthians 10:20-21 
20我乃是說，外邦人所献的祭是祭鬼，不是祭神。我不愿意你们与鬼相交。 
21你们不能喝主的杯又喝鬼的杯，不能吃主的筵席又吃鬼的筵席。 

 
 我们认识了真神，就开始明白外邦人所献的祭物，背后是与鬼相交。 

 我们不能与基督有分，又与魔鬼有分，这样做在道德上是不一致的，这行

动是对主耶稣的背叛和不忠，一方面表示与主相交或向主效忠，但又与偶

像献祭的人交往联谊，在道德上这是不当的，且是完全错误的。 

 

2. 要                 避免使别人                 。 
 

 哥林多前书 1 Corinthians 8:9-11 
9只是你们要谨慎，恐怕你们这自由竟成了那软弱人的绊脚石。10若有人见

你这有知识的，在偶像的庙里坐席，这人的良心，若是软弱，岂不放胆去

吃那祭偶像之物吗？ 11因此，基督為他死的那软弱弟兄，也就因你的知识

沉沦了。 
 
 保罗告诉我们，当我们在运用基督徒的自由去作任何事时，不能单顾虑                    

自己对这事的感受与看法，而要小心不给软弱的弟兄放下绊脚石，避免使

其受怂恿去违反自己的良知，甚至犯罪。 

 凡是足以引起弟兄姊妹，在信心和良心上发生疑惑的事。我们虽有自由，

也不可以去作，因为我们顾念弟兄姊妹。 
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3. 得罪                 就是得罪                 。 
 

 哥林多前书 1 Corinthians 8:12-13 
12你们这样得罪弟兄们，伤了他们软弱的良心，就是得罪基督。 
13所以，食物若叫我弟兄跌倒，我就永远不吃肉，免得叫我弟兄跌倒了。 

 
 信徒虽然没有犯罪，但若因我们的行为叫别人犯罪跌倒的话，在主的眼中

也就算是我们犯了罪。  

 信徒行事为人的原则：永不叫人因我跌倒。 

 一个有爱心的人，他不吃祭过偶像之物，不是因为他对偶像心存顾忌， 

而是因为他爱他的弟兄，不愿叫弟兄因他的吃而跌倒。 

 

4. 禁吃偶像之物的疑难解答： 

 
1) 在市场和生日晚宴上，可能有些东西是拜过的，我该如何处理？ 

 哥林多前书 1 Corinthians 10:25-27 
25凡市上所卖的，你们只管吃，不要为良心的缘故问什么话，26因为地和其

中所充滿的都属乎主。27倘有一个不信的人请你们赴席，你们若愿意去，凡

摆在你们面前的，只管吃，不要为良心的緣故问什么话。 

 

 基督徒对此没有必要为求良心的平安，而一一去查问是否祭过偶像， 

只管买来吃，无论如何这肉不会受影响，也不牵涉对基督忠诚的问题. 

 假如有一个“不信的人”请你们赴席，在他的家，“凡摆在你们面前的只管

吃。但是，“若有人对你们说‘这是献过祭的物’，就要为那告诉你们的人， 

并为良心的缘故不吃。 

 

2) 若有人告诉我这是祭拜偶像的食物，我为什么不可吃？ 

 哥林多前书 1 Corinthians 10:28 
28若有人对你们说：「这是献过祭的物」，就要为那告訴你们的人， 

並为良心的緣故不吃。 
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 虽然偶像算不得什么，食物本身不论是否祭过偶像，也算不得什么;但“若有

人对你们说，这是献过祭的物”，那就表示这人有一种观念，以为信徒不应

该吃祭偶像的东西。 

 他的良心觉得，偶像对食物会发生某种作用。这人若存这种意念告诉你，

你就要因他良心的缘故不吃。 

 

5. 初期教会                 信徒不可作的                 事。 
 

 使徒行传 Acts 15:20；28-29 
20只要写信，吩咐他们禁戒偶像的污蔑和姦淫，並勒死的牲畜和血。28因為

圣灵和我们定意不将別的重担放在你们身上；惟有几件事是不可少的， 
29就是禁戒祭偶像的物和血，並勒死的牲畜和姦淫。这几件你们若能自己禁

戒不犯就好了。愿你们平安！ 
 
 这里要留意： 

1) 不将别的重担放在你们身上： 

神已经担当了得救所必要的一切重担，人没有必要再去担其他重担。 

2) 自己禁戒不犯就好了：四个禁戒事项是与圣洁有关联的 

  祭偶像的物 

  血 血 

 并勒死的牲畜 

 奸淫 

 

结论：实际应用 
 
 如何胜过外邦人的压力和不要妥协呢？ 
 

1) 立定心志：情愿得罪人也不惹上帝发怒。 

 哥林多前书 1 Corinthians 10:21-22 
21你们不能喝主的杯又喝鬼的杯，不能吃主的筵席又吃鬼的筵席。 
22我们可惹主的愤恨吗？我们比他还有能力吗？ 

2) 要表明你是基督徒的身份及友善的拒绝。 

 对不起，我不能在金钱上赞助，因为我已成为了基督徒。” 

 对不起，我不能参加你们的宴会，因为我已经信了耶稣。” 
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一个实际的行动 

1. 请向神祷告及表态，你是否愿意顺服及遵守神的话语， 

特别是初期教会禁止信徒不可作的四件事？ 

2. 愿意自己禁戒不犯，以下这四件事： 

 祭偶像的物 

 血 

 并勒死的牲畜 

 奸淫 

 


